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EXALTATION OF THE HOLY CROSS 
 

 

Ê³ãí»ñ³óÇ îûÝÁ« øñÇëïáëÇ Ë³ãÇÝ ÝáõÇñáõ³Í ãáñë ïûÝ»ñ¿Ý 

Ï³ñ»õáñ³·áÛÝÝ ¿« ÇëÏ Ð³Û³ëï³Ý»³Ûó ²é³ù»É³Ï³Ý ºÏ»Õ»óõáÛ ÑÇÝ· 

·ÉË³õáñ ïûÝ»ñ¿Ýª ï³Õ³õ³ñÝ»ñ¿Ý« í»ñçÇÝÝ ¿:  

Ê³ãÁ« ¹³ï³å³ñï»³ÉÝ»ñáõ Ù³Ñáõ³Ý ³Ý³ñ· ÙÇçáóÁ« 

øñÇëïáëÇ Ë³ã»ÉáõÃ»³Ùµ ¹³ñÓ³õ Çõñ³ù³ÝãÇõñ ùñÇëïáÝ»³ÛÇ 

Û³ñ·³ÝùÇ ³é³ñÏ³Ý »õ ÷ñÏáõÃ»³Ý ËáñÑñ¹³ÝÇßÁ:   

Ú³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ ÎÇñ³ÏÇ ºñ»ÏáÛ»³Ý Ï³ï³ñáõáÕ Ê³ãí»ñ³óÇ 

Â³÷ûñ¬³Ý¹³ëï³ÝÁ« áõñ Ê³ãÁ ÏÁ ½³ñ¹³ñáõÇ ³Ýáõß³µáÛñ é»Ñ³Ýáí«  

»õ Ñ³Ý¹Çë³å»ïáÕ »Ï»Õ»ó³Ï³ÝÁ é»Ñ³ÝÇ çáõñ ÏÁ ëñëÏ¿ ßñç³å³ïáÕ 

Ñ³õ³ï³ó»³ÉÝ»ñáõÝ íñ³Û: ÆëÏ ²õ»ï³ñ³ÝÇ ÁÝÃ»ñóáõÙ¿Ý »ïù« 

ù³Ñ³Ý³Ý ³Ý¹³ëï³Ý ÏÁ Ï³ï³ñ¿ »õ é»Ñ³Ýáí ½³ñ¹³ñáõ³Í Ë³ãáí 

ÏþûñÑÝ¿ ³ßË³ñÑÇ ãáñë ÏáÕÙ»ñÁ« ËÝ¹ñ»Éáí ²Ù»Ý³Ï³É îÇñáçÙ¿Ý áñ 

³ßË³ñÑÇÝ Ë³Õ³ÕáõÃÇõÝ« ³é³ïáõÃÇõÝ »õ µ³ñ·³õ³×áõÃÇõÝ 

å³ñ·»õ¿: 

Ø»Í Ù³ë³Ùµ« øñÇëïáÝ»³Û »Ï»Õ»óÇÝ»ñ Ê³ãí»ñ³óÇ îûÝÁ ÏÁ 

ÛÇß³ï³Ï»Ý ê»åï»Ùµ»ñÇ 14¬ÇÝ« ÇëÏ Ð³Ûáó ºÏ»Õ»óÇÝª ê»åï»Ùµ»ñÇ 

14¬ÇÝ ³Ù»Ý³ÙûïÇÏ ÎÇñ³ÏÇÝ:  

 

Feast of the Cross is the most important of the four feasts 

dedicated to the cross of Christ and is the last of the five main feasts of the 

Armenian Apostolic Church tabernacles. 

The Cross, the precious means of death for the condemned, the 

crucifixion of Christ, the object of respect for every Christian and the 

symbol of salvation. 

The crucifixion procession on Sunday is noteworthy, where the 

cross is decorated with fragrant basil and the presiding clergyman spays 

basil water on the surrounding believers. After the reading of the Gospel, 

the priest makes a pilgrimage and blesses the four corners of the earth with 

a cross decorated with basil, asking the Almighty Lord to grant peace, 

abundance and prosperity to the world. 

For the most part, Christian churches commemorate the Feast of 

the Cross on September 14, and the Armenian church commemorates the 

Sunday closest to September 14. 
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äúÔàê ²è²øº²ÈÆ ÎàÔØ¾ 

¶²Ô²î²òÆÜºðàôÜ ¶ðàô²Ì Ü²Ø²Î¾Ü 
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¶³Éáí ÇÝÍÇ« ù³õ ÉÇóÇ áñ Ù»ñ îÇñáç ÚÇëáõë øñÇëïáëÇ 

Ê³ã¿Ý ½³ï áõñÇß µ³Ýáí å³ñÍ»Ý³Ù: ²Û¹ Ë³ãÇÝ ÙÇçáó³õ 

³ßË³ñÑÁ Ù»é³Í ¿ ³ÛÉ»õë ÇÝÍÇ Ñ³Ù³ñ« ÇÝãå¿ë »ë Ù»é³Í »Ù ³Û¹ 

³ßË³ñÑÇÝ Ñ³Ù³ñ: Î³ñ»õáñÁ Ù³ñ¹áõë ÃÉ÷³ïáõ³Í Ï³Ù ³ÝÃÉ÷³ï 

ÁÉÉ³ÉÁ ã¿« ³ÛÉª Ýáñ ³ñ³ñ³Í ÁÉÉ³ÉÁ: ÂáÕ ²ëïáõÍáÛ Ë³Õ³ÕáõÃÇõÝÝ 

áõ áÕáñÙáõÃÇõÝÁ ÁÉÉ³Ý µáÉáñ ³ÝáÝó Ñ»ïª áñáÝù ³Ûë ëÏ½µáõÝùÇÝ 

Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Ïþ³åñÇÝ© µáÉáñ ³ÝáÝóª áñáÝù Çñ ÁÝïñ»³É ÅáÕáíáõñ¹Á 

ÏÁ Ï³½Ù»Ý: 

²ÛëáõÑ»ï»õ« ËÝ¹ñ»Ù« á»õ¿ Ù¿ÏÁ ³ßË³ñÑÇÏ Ñá·»ñáí ÃáÕ 

½Çë ãÝ»Õ¿« áñáíÑ»ï»õ »ë ÚÇëáõëÇ ÏÁ å³ïÏ³ÝÇÙ« ÇÝãå¿ë Ù³ñÙÝÇë 

íñ³Û í¿ñù»ñáõÝ ëåÇÝ»ñÁ ÏÁ íÏ³Û»Ý: 

ºÕµ³ÛñÝ»°ñ« Ù»ñ î¿ñ ÚÇëáõë øñÇëïáëÇ ßÝáñÑùÁ Ó»ñ 

µáÉáñÇÝ Ñ»ï ÁÉÉ³Û: ²Ù¿Ý: 
 

ÚÆêàôê øðÆêîàêÆ ²ôºî²ð²Ü¾Ü 
 

Àêî ÚàìÐ²ÜÜ¾êÆ 

¬ ¬ ¬ ¬ ¬ ¬ (3 © 13 – 21) ¬ ¬ ¬ ¬ ¬ ¬ 
  

Ø»ñ î¿ñÁ ÚÇëáõë øñÇëïáë ÏþÁë¿©- 

- àã áù »ñÏÇÝù »É³õª µ³óÇ Ù³ñ¹áõ àñ¹Ç¿Ý« áñ »ñÏÇÝù¿Ý 

Çç³õ« »õ áñ »ñÏÇÝùÇ Ù¿ç ¿: ºõ ÇÝãå¿ë Øáíë¿ë åÕÇÝÓ¿ ûÓÁ  

µ³ñÓñ³óáõó ³Ý³å³ïÇÝ Ù¿ç« ÝáÛÝå¿ë ³É Ø³ñ¹áõ àñ¹ÇÝ å¿ïù ¿ 

µ³ñÓñ³Ý³Û« áñå¿ë½Ç ³Ýáñ Ñ³õ³ï³óáÕÁ Û³õÇï»Ý³Ï³Ý Ï»³Ýù 

áõÝ»Ý³Û: àñáíÑ»ï»õ ²ëïáõ³Í ³°ÛÝù³Ý ëÇñ»ó ³ßË³ñÑÁ« áñ ÙÇÝã»õ 

ÇëÏ Çñ ÙÇ³ÍÇÝ àñ¹ÇÝ ïáõ³õ« áñå¿ë½Ç ³Ýáñ Ñ³õ³ï³óáÕÁ ãÏáñ-

ëáõÇ« ³ÛÉ Û³õÇï»Ý³Ï³Ý Ï»³Ýù áõÝ»Ý³Û: àñáíÑ»ï»õ ²ëïáõ³Í Çñ 

àñ¹ÇÝ ³ßË³ñÑ ÕñÏ»ó« á°ã Ã¿ áñå¿ë½Ç ³ßË³ñÑÁ ¹³ï³å³ñï¿« ³ÛÉ 

áñå¿ë½Ç ³ßË³ñÑÁ ÷ñÏ¿: àí áñ ÏÁ Ñ³õ³ï³Û ³Ýáñª ãÇ ¹³ï³å³ñ-

ïáõÇñ© ÇëÏ áí áñ ãÇ Ñ³õ³ï³ñ ³Ýáñª ³ñ¹¿Ý ÇëÏ ¹³ï³å³ñïáõ³Í 

¿« ²ëïáõÍáÛ ÙÇ³ÍÇÝ àñ¹ÇÇÝ ãÑ³õ³ï³ÉáõÝ Ñ³Ù³ñ: 

- ºõ ¹³ï³å³ñïáõÃÇõÝÁ ³Ûë ¿© 

ÈáÛëÁ ³ßË³ñÑ »Ï³õ« µ³Ûó Ù³ñ¹ÇÏ Ë³õ³ñÁ ÉáÛë¿Ý ³õ»ÉÇ 

ëÇñ»óÇÝ« áñáíÑ»ï»õ ã³ñáõÃÇõÝ ÏÁ ·áñÍ¿ÇÝ: àí áñ ã³ñ  

·áñÍ ÏÁ Ï³ï³ñ¿ª Ïþ³ï¿ ÉáÛëÁ »õ ÉáÛëÇÝ ãÇ ·³ñ« áñå¿ë½Ç Çñ 

·áñÍ»ñÁ ãÛ³ÛïÝáõÇÝ: ê³Ï³ÛÝ áí áñ ÏÁ Ï³ï³ñ¿ ÇÝã áñ ×ßÙ³ñÇï ¿ª 

ÉáÛëÇÝ Ïáõ ·³Û« áñå¿ë½Ç Û³ÛïÝÇ ÁÉÉ³Û Ã¿ Çñ ·áñÍ»ñÁ ²ëïáõÍáÛ 

Ï³ÙùÇÝ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ·áñÍáõ³Í »Ý: 

  

    SCRIPTURE READINGS     
GALATIANS 6:14-18 

 

May I never boast except in the cross of our Lord Jesus Christ, 

through which the world has been crucified to me, and I to the world. Neither 

circumcision nor uncircumcision means anything; what counts is a new 

creation. Peace and mercy to all who follow this rule, even to the Israel of 

God. 

 Finally, let no one cause me trouble, for I bear on my body the marks 

of Jesus. 

 The grace of our Lord Jesus Christ be with your spirit, brothers. 

Amen. 

JOHN 3:13-21 
 

"No one has ever gone into heaven except the one who came from 

heaven--the Son of Man. Just as Moses lifted up the snake in the desert, so the 

Son of Man must be lifted up, that everyone who believes in him may have 

eternal life". 

"For God so loved the world that he gave his one and only Son, that 

whoever believes in him shall not perish but have eternal life. For God did not 

send his Son into the world to condemn the world, but to save the world 

through him. Whoever believes in him is not condemned, but whoever does 

not believe stands condemned already because he has not believed in the 

name of God's one and only Son. This is the verdict: Light has come into the 

world, but men loved darkness instead of light because their deeds were evil. 

Everyone who does evil hates the light, and will not come into the light for 

fear that his deeds will be exposed. But whoever lives by the truth comes into 

the light, so that it may be seen plainly that what he has done has been done 

through God." 
 

 

 

Խորանի ծաղիկները կը նուիրեն Աշիգեան ընտանիք Խաչիկ 

Աշիգեաննի անուանակոչութեան տօնին առիթով։ 

 

Alter flowers are donated by Achikian Family on the occasion of the 

name day of Khatchig Achikian. 

 

Ռեհանը կը նուիրեն Տիկ․ Ազնիւ և Օրդ․ Անի Աշիգեաններ՝ իրենց 
զաւկին եւ եղբօր՝ Խաչիկին անուանակոչութեան տօնին առիթով։ 

 

Basil is donated by Azniv & Ani Achekian on the occasion of their 

son/brother's name. 

 

 



 
 

Անդաստան  

Անդաստանը՝ Հայց. Առաքելական Եկեղեցւոյ Մէջ 

Անդաստան բառացիօրէն կը նշանակէ անդ, հանդ, արտ, դաշտ, 

արտորայք, ագարակ կամ առհասարակ հերկելի կամ պտղառատ տեղ՝ ուր 

վար ու ցանք կը կատարուի: Երբեմն կը նշանակէ նաեւ գիւղ կամ ագարակ: 

Իսկ կրօնական իմաստով, անդաստանի արարողութիւնը աշխարհի չորս 

ծագերու օրհնութիւնն է: 

 Հայց. Եկեղեցւոյ Տօնացոյցին համաձայն՝ «Անդաստան կատարել» 

կը նշանակէ եկեեցւոյ ատեանին մէջ շրջելով՝ աշխարհի չորս կողմերը 

օրհնել: Հին ժամանակ, այս արարողութիւնը կը կատարուէր եկեղեցիէն 

դուրս՝ արտերուն եւ այգիներուն մէջ: Տպաւորիչ եւ սքանչելի արարողութիւն 

է անդաստանը եւ ունի հետաքրքրական բովանդակութիւն: 

Մեզի յայտնի չէ թէ ե՞րբ, ինչպէ՞ս եւ որո՞ւ կողմէ ներմուծուած է 

Անդաստանի արարողոթիւնը մեր եկեղեցւոյ մէջ, բայց համաձայն Տօնացոյցի 

ցուցմունքներուն Անդաստան կը կատարուի հետեւեալ տօներուն. 

-Զատկին՝ առաւօտեան եւ երեկոյեան 

-Նոր Կիրակիին՝ երեկոյեան 

-Աշխարհամատրան կամ Կանաչ Կիրակիին՝ առաւօտեան 

-Կարմիր Կիրակիին՝ երեկոյեան 

-Երեւման Խաչին՝ առաւօտեան եւ երեկոյեան 

-Յինանց վեցերորդ Կիրակիին՝ առաւօտեան 

-Համբարձումին՝ առաւօտեան եւ երեկոյեան 

-Երկրորդ Ծաղկազարդին՝ առաւօտեան եւ երեկոյեան 

-Խաչվերացին՝ առաւօտեան եւ երեկոյեան, իսկ երեկոյեան, եկեղեցւոյ բակին 
մէջ՝ ռեհանով զարդարուած խաչով թափօր: 

-Տեառնընդառաջին՝ երեկոյեան  եւ 

-Ծաղկազարդին՝ առաւօտեան եւ երեկոյեան 

 

 
 

ANTASDAN 
 

The Armenian Church celebrates the presence of God in the world 

with the special processional ceremony of Antasdan, a word which itself 

means “filed” or “fields”. 

In this service the four corners of the world are blessed and 

sanctified. Through our prayers and hymns of praise we ask our father to 

bless the food and fruitfulness of the earth. Also as caretakers of the 

“field” we ask for “divine protection” for the grounds of the earth, farms, 

gardens and the year’s harvest and for monasteries, churches and all 

Christian leaders and people on the earth. 

 This service of Antasdan is frequently celebrated by many 

Christians, especially Armenian Christians. In the Armenian Church it is 

performed twenty-five times during the year: on the eve of the Feast of the 

Presentation of Christ to the Temple, on the Sundays from Palm Sunday to 

Pentecost, the second Sunday after the Pentecost, Transfiguration, 

Assumption of the Blessed Virgin Mary and, finally, the Exaltation of the 

Holy Cross which is an elaboration of the basic service. 

 The Antasdan on the Feast of the Exaltation is the most 

ceremonious. A cross is placed on a tray and adorned with sweet basil and 

rosewater and is then carried into the field, the world, manifesting Christ 

in our lives. 
     

       
 
 

On the occasion of the Feast of the Exaltation of the Holy Cross, 

Der Hayr and the Board of Trustees congratulate all those who are named 

Khatchadoor, Khatchig, and Nishan, and wish them good health, happiness 

and a long and prosperous life. 

 

      

Sunday, September 14 is the Feast of the Exaltation of the Holy 

Cross, Khatchverats, the Name Day of our church.  

Immediately following Badarak, we will have an “Antasdan” 

Service in the church sanctuary.  

Parishioners who wish to donate Basil are requested to bring it 

before 10:30 a.m.   
 

 



     ØºÔøÀª Àêî ÞÜàðÐø ä²îðÆ²ðø 

¶²Èàôêîº²ÜÆ 
 

Ø»ÕùÁ áõñÇß µ³Ý ã¿ »Ã¿ áã ûñ¿ÝùÇ ¹¿Ù ·³É: ºÃ¿ ãÁÉÉ³ñ 

ûñ¿ÝùÁ, ã¿ñ ÁÉÉ³ñ Ý³»õ Ù»ÕùÁ:  

´³Ó³ñó³Ï ³ÝÇßË³ÝáõÃ»³Ý »õ ³½³ïáõÃ»³Ý Ù¿ç Ù»Õù 

·áÛáõÃÇõÝ ãáõÝÇ: ºõ áñáíÑ»ï»õ »ñµ»ù µ³Ó³ñó³Ï ³½³ïáõÃÇõÝ 

ãÏ³Û »õ åÇïÇ ãÁÉÉ³Û, Ù»ÕùÝ ³É ÙÇßï ·áÛáõÃÇõÝ åÇïÇ áõÝ»Ý³Û: 

ºõ ³ñ¹¿Ý Ï³ñ»ÉÇ ã¿ »ñ»õ³Ï³Û»É µ³Ó³ñó³Ï ³ÝÙ»Õ 

Ù³ñ¹: ³ÝÙ»ÕáõÃÇõÝÁ Ù³ñ¹áõÝ Ñ³Ù³ñ ã¿: Ø³ñ¹Á ëï»óÍáõ³Í ã¿ 

³ÝÙ»Õ ÙÝ³Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ø³ñ¹Á ëï»ÕÍáõ³Í ¿ Ù»Õù ·áñÍ»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ, µÝáõÃÇõÝÝ ¿ áñ ³Û¹å¿ë ëï»ÕÍ³Í ¿ ½³ÛÝ:  

Ð»ï»õ³µ³ñ, Ù»ÕùÝ ¿, áñ Ù³ñ¹áõë ÙïùÇÝ Ù¿ç ÏÁ ëï»ÕÍ¿ 

³ëïáõ³Í³ÛÇÝ ³ÝÙ»ÕáõÃ»³Ý áõ Ï³ï³ñ»ÉáõÃ»³Ý ·³Õ³÷³ñÁ: 

Ø»ÕùÇÝ ßÝáñÑÇõ »õ Ù»ÕùÇÝ Ù»½Ç å³ï×³é³Í ï³é³å³ÝùÇÝ 

ßÝáñÑÇõ ¿, áñ Ù»Ýù ÏÁ ëáñíÇÝù ³ÕûÃ»É:  

î³é³å³ÝùÁ »õ Ï»³ÝùÇ ¹Åáõ³ñáõÃÇõÝÝ»ñÝ »Ý, áñ Ù»½Ç 

³ÕûÃ»É ÏÁ ëáñí»óÝ»Ý: 

 

SIN ACCORDING TO PATRIARCH     

ARCHBISHOP SHNORK KALOUSTIAN 
 

Sin is nothing but going against the law. If there was no law, 

there would be no sin either. 

There is no sin in total anarchy and freedom. And because 

there is never absolute freedom and there will never be, sin will 

always exist. 

And it is impossible to imagine an innocent person. 

innocence is not for man. Man is not created to remain innocent. 

Man was created to sin, it is the nature that created him that way. 

Therefore, it is sin that creates the idea of divine innocence 

and perfection in the human mind. Thanks to sin and thanks to the 

suffering caused by sin, we learn to pray. 

Suffering and life's difficulties are what teach us to pray. 

 

     
 

▪  Կեանքը վայրկեանի մը պէս կ՛անցնի, ան ինքնին բան մը 

չէ, եւ իր արժէքը կախում ունի միայն ապրելու կերպէն. 

միայն կատարուած բարի գործն է, որ կը մնայ եւ 

կ՛արժեւորէ կեանքը: 

▪ Ան որ իրմէ ետք բարի ու մաքուր կեանքի մը յիշատակը կը 

թողու, ան ապագայ սերունդին անսպասելի բարիքի 

աղբիւր մը կը թողու: 

▪ Խաչը ապրուած Աւետարանն է, իսկ Աւետարանը՝ 

քարոզուած Խաչը: 

 

• Life passes like a moment, it is nothing in of itself, but its value 

depends only on the way you live. Only the good deed done 

remains and makes life worthwhile. 

• He who leaves the memory of good and pure life behind him 

leaves a source of unexpected good to the future generation. 

• The Cross is the lived Gospel, and the Gospel is the preached 

Cross. 

 

   
 

2024 & 2025 Membership Dues – Parishioners who have not 
paid their 2024 Annual Membership dues are encouraged to remit 
payment. 2025 Membership Dues are also accepted now. The 
membership fees are $150.00 per adult and $50.00 for each full time 
student ages 18-26.  These dues are 100 percent tax deductible. 

         

   
                     

Խաչվերացի տօնին առիթով, 
հոգեհանգիստ կարելի չէ կատարել 

Կիրակի, 14 Սեպտեմբերին։ 
 

No hokehankisd service on 

Sunday, September 14 

      Exaltation of the Holy Cross 

 
 


